ESQUENTA
DE CORRIDAS
UNINTER &5,

ETAPA 4
PQ. BACACHERI

CERTIFICADO

Cartifcamos (ue ofa) atleta MONICA MIRANDA
Completou o evento;  ESQUENTA DE CORRIDAS UNINTER - 5° ETAPA

Mo digz  18/10/2018

Com o seguinte desempenho:

Tempo bruto 00 - 33

?

Tempo liguido

Colocogio GERAL

00 - 32 -

Ef (0[0)

Modahdade: Faixa etana;

5k F3539

17 Ritmo 06:35  min/km
i
58 Velocidade média ~ 9.10 ke
Colocopdo FAIXA ETARIA
9
Eqquipe;

CR RUNNERS BRASIL




